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Ein Ort freier 
und kreativer
Weiterbildung
Die Akademie Burg Fürsteneck ist eine Bildungsstätte für 
kulturelle, berufliche und gesellschaftspolitische Weiterbil-
dung mit einer langen Geschichte und prägender Tradition. 
1953 wurde sie zur Heimvolkshochschule umgebaut und neu 
gegründet. In ihrer Ausrichtung und ihrem Verständnis von 
Bildung, lebenslangem und ganzheitlichem Lernen steht sie 
in der Tradition der Erwachsenenbildung im ländlichen Raum 
und fühlt sich dieser verbunden.

Auf Burg Fürsteneck werden mehrtägige Kurse – meist von 
Montag bis Freitag oder am Wochenende von Freitag bis 
Sonntag – angeboten, in denen Sie durch Begegnung, Kreati-
vität und durch unzählige Freiräume Bildung erfahren können.



Liebe Freundinnen & Freunde
der Akademie Burg Fürsteneck,

der Sommer ist auf der Burg geprägt von 
interessanten und spannenden Großkur-
sen mit vielfältigen und unterschiedlich-
sten Werkstätten. Unsere Kursteilnehmen-
den sind eingeladen, für sich Neues zu entdecken, sich Zeit für 
sich zu nehmen und das Miteinander in der Gemeinschaft als 
Bereicherung zu erfahren.

Musik erklingt aus jedem Winkel der Burg, in manchen Wochen 
sind es Folk- und Weltmusik, alte Musik aus der Renaissance, 
in anderen Wochen Jazz, Rock, Musical und Popmusik. Auf der 
Burgwiese entstehen kreative LandArt-Objekte und Land-
schaftsskizzen, während Fotografinnen und Fotografen neue 
Perspektiven für ihre Motive finden. Kabarettistinnen und 
Kabarettisten arbeiten an ihren Programmen, Yoga, Qigong 
und Taiji bieten tiefgehende Entspannung. Besonders freuen 
wir uns, dass die Hessischen Schülerakademien ihr Jubiläum 
feiern – die Schülerakademie der Oberstufe findet 2025 
bereits zum 20. Mal statt!

Nicht selten enden die Großkurse mit einem öffentlichen 
Konzert oder Präsentation bei schönstem Sommerwetter auf 
unserer Bühne im Burghof. Seien Sie neugierig … und fühlen 
Sie sich herzlich eingeladen, mit dabei zu sein!

Der Herbst ist dann wieder die Zeit der Bildungsurlaube und 
Seminare in der beruflichen und gesellschaftspolitischen 
Weiterbildung. Auch hier gibt es neben dem Bewährten immer 
wieder auch Neues in unserem Programm zu entdecken. 

Und natürlich arbeiten wir mit viel Freude und Elan an der 
Errichtung unseres neuen Gästehauses und Ateliers, dessen 
Bau im Frühjahr des kommenden Jahres beginnen soll. Darauf 
freuen wir uns sehr!

Im Namen des gesamten Burg-Teams wünsche ich Ihnen viel 
Freude beim Stöbern in unserem Programm für das 2. 
Halbjahr 2025.

Bis bald auf Burg Fürsteneck,

Hartmut Piekatz 
Akademieleiter
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28.06. – 04.07.
Kurs-Nr. 25-10311
ab 925 €* 

05.07. – 05.07.
Kurs-Nr. 25-30201
ab 35 €* 

06.07. – 15.07.
Kurs-Nr. 25-30051
ab 860 €* 

16.07. – 20.07.
Kurs-Nr. 25-10781
ab 735 €* 

21.07. – 25.07.
Kurs-Nr. 25-20411
ab 570 €* 

21.07. – 25.07.
Kurs-Nr. 25-30182
ab 600 €* 

23.07. – 03.08.
Kurs-Nr. 25-10381
ab 1035 €* 

*System der Selbsteinschätzung

Sie entscheiden selbst, was Ihr Geldbeutel zulässt. Sie zahlen nach Ihrer 
persönlichen Vorstellung und Möglichkeit einen Betrag ab dem aus-
gewiesenen Minimum. Angegeben ist der Minimum-Betrag mit Über-
nachtung im Doppelzimmer. Durch Ihren Beitrag unterstützen Sie uns 
bei der Umsetzung einer nachhaltigen und hochwertigen Bildungs-
arbeit. Weitere Informationen finden Sie auf den jeweiligen Kursseiten.

44. Fürstenecker Rock,
Pop und Jazz Werkstatt
Power-Seminar  für Hobby- und 
Amateurmusiker*innen 

Sommerschnitt an Jungbäumen
Ein Theorie- und Praxiskurs 

14. Hessische Schülerakademie
für die Mittelstufe
ab Jahrgangsstufe 6 

Kabarettakademie
Zehn Workshops, zwei offene Bühnen,
eine Abschlusspräsentation und jede
Menge Spaß!

Wie geht´s? Wie steht´s? 
Potenzialentwicklung im Hatha Yoga für 
Arbeitnehmende und der Wandel hin zur 
gesundheitsbewussten Gesellschaft  

Die Vielfalt im Biosphärenreservat Rhön
Natur erleben – Termin Sommer 

Musische Sommerwoche
Kreative Tage auf Burg Fürsteneck
in Kooperation mit der Musischen
Gesellschaft und dem AMJ
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28.07. – 01.08.
Kurs-Nr. 25-20421
ab 570 €*

30.07. – 02.08.
Kurs-Nr. 25-11121
ab 440 €* 

03.08. – 15.08.
Kurs-Nr. 25-30061
ab 975 €* 

15.08. – 17.08.
Kurs-Nr. 25-10791
ab 320 €* 

15.08. – 17.08.
Kurs-Nr. 25-10871
ab 340 €* 

16.08. – 17.08.
Kurs-Nr. 25-11011
ab 440 €* 

18.08. – 22.08.
Kurs-Nr. 25-20401
ab 570 €* 

18.08. – 22.08.
Kurs-Nr. 25-20012
ab 570 €* 

NEU!

NEU!

Hatha Yoga, was uns stark macht
Hatha Yoga zur nachhaltigen Förderung 
gesundheitsbewusster beruflicher
Kompetenzen 

Fotokurs Landschaftsfotografie –
Projekt TIME
Eine fotografische Zeitreise durch das 
UNESCO-Biosphärenreservat Rhön 

20. Hessische Schülerakademie
für die Oberstufe
ab der Einführungsphase 

TaKeTiNa
Rhythmus als Herzschlag des Lebens 

Von der Reportage zur Story
Eine andere Art der Eventfotografie

Musical-Masterclass
mit Johanna Zett & Friedrich Rau

Qigong Yangsheng für den Berufsalltag 
In Bewegung sein – Zur Ruhe kommen
in einer schnelllebigen Gesellschaft  

Faszination Faszien
Aufrecht und entspannt durch das
Leben gehen. Veränderungsimpulse
für Beruf und Gesellschaft.

KULTUR     BERUF     GESELLSCHAFT

Viele unserer Seminare werden als Bildungsurlaub angeboten. 
Eine Übersicht zu allen Bildungsurlauben finden Sie unter:
www.burg-fuersteneck.de/bildungsurlaube
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18.08. – 22.08.
Kurs-Nr. 25-20231
ab 570 €* 

18.08. – 22.08.
Kurs-Nr. 25-30131
ab 570 €* 

22.08. – 24.08.
Kurs-Nr. 25-10951
ab 300 €* 

22.08. – 24.08.
Kurs-Nr. 25-10941
ab 300 €* 

22.08. – 27.08.
Kurs-Nr. 25-10351
ab 630 €* 

22.08. – 24.08.
Kurs-Nr. 25-10451

27.08. – 31.08.
Kurs-Nr. 25-10101
ab 610 €*

05.09. – 07.09.
Kurs-Nr. 25-10411
ab 330 €* 

12.09. – 14.09.
Kurs-Nr. 25-10174
ab 340 €* 

Überall geht ein frühes Ahnen dem
späteren Wissen voraus. (Alexander
von Humboldt)
Schulung der Intuition als Kompetenz
für gesellschaftliche und berufliche
Situationen 

Du und die Natur –
Achtsamkeit trifft Nachhaltigkeit
Verbinde dich mit dir und der Natur 

Ukulele für Anfänger*innen
Der Einstieg ist leichter, als man denkt 

Mandoline für Anfänger*innen
Lerne das Instrument des Jahres 2023
kennen. 

Sommer-Atelier
Freie Kunst in Malerei und Zeichnung 

Fortbildung zur Musik des Mittelalters
Frühe Musik der Hohen Stände –
Einheit 11

14. Saxophon-Sommer-Workshop
Für Saxophonspielende auf allen Niveaus

Swingin’ Castle
Die 20er Jahre sind zurück - die Burg swingt! 

Europäische Nyckelharpa-Fortbildung
Modul 4 – Polyphony and improvising 

NEU!

NEU!

PROGRAMM 
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12.09. – 14.09.
Kurs-Nr. 25-10571
ab 380 €*

12.09. – 14.09.
Kurs-Nr. 25-11021
ab 350 €* 

19.09. – 21.09.
Kurs-Nr. 25-11151
ab 300 €* 

19.09. – 21.09.
Kurs-Nr. 25-11051
ab 325 €* 

19.09. – 21.09.
Kurs-Nr. 25-10771
ab 310 €* 

26.09. – 28.09.
Kurs-Nr. 25-10721
ab 300 €* 

26.09. – 28.09.
Kurs-Nr. 25-10731
ab 300 €* 

26.09. – 28.09.
Kurs-Nr. 25-10971
ab 310 €*

01.10. – 05.10.
Kurs-Nr. 25-10191
ab 580 €* 

09.10. – 12.10.
Kurs-Nr. 25-10181
ab 430 €* 

Musical-Workshop
mit Johanna Zett & Friedrich Rau
Vocal-Coaching und Song-Interpretation

1. Paartanz-Wochenende
auf Burg Fürsteneck
Paartanz, Gemeinschaft und Spaß –
für jedes Tanzlevel 

Latin Perkussion
zwischen Tradition und moderner 
Popmusik 

Stimmenvielfalt:
Workshop für Chor- und Sologesang
Pop & Jazz 

Fürstenecker Saxophon Ensemble
Latin, Swing, Tango, Soul 

Salsa Special
Der Salsa-Kosmos mit seinen
afro-kubanischen Stilvarianten – 
Workshop für alle Instrumente 

Latin Jazz Gesang
Stimme und Groove in der 
lateinamerikanischen Musik 

Djembe Workshops
Westafrikanische Perkussion
für Anfänger*innen bis Fortgeschrittene

23. Irish Folk auf Fürsteneck
Workshops, Sessions, Songs und mehr… 

22. Internationale Nyckelharpa-Tage
...mehr als ein Spielkurs! 

Die 20er Jahre sind zurück - die Burg swingt! 

NEU!

NEU!

NEU!



#Bildbearbeitung
#SocialMedia
#Internet

#Veränderung
#Flexibilität
#Führungskraft

Berufliche
Rolle

Digitale
Welt

Im Bereich Beruf bieten wir Fort- und Weiterbil-
dungen zu verschiedenen Themen an. Unsere Haupt-
kategorien sind: Berufliche Rolle, Digitale Welt, 
Gesundheit und Stress, Kommunikation sowie Krea-
tivität. Die Vermittlung von Schlüsselqualifikationen 
und die Förderung der Persönlichkeitsbildung bilden 
ein zentrales Element der Beruflichen Weiterbildung. 
Ein Großteil der Veranstaltungen wird als Bildungs-
urlaub durchgeführt.

Beruf



Kommunikation

Kreativität

#Rhetorik
#Moderation
#Konfliktlösung

#Idee
#Gestaltung
#Schreiben

Gesundheit und Stress

Carsten Bäumler
Programmbereichsleitung Beruf
baeumler@burg-fuersteneck.de

Nähere Infos & Termine: www.burg-fuersteneck.de

#Prävention
#Achtsamkeit
#Entspanung
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13.10. – 17.10.
Kurs-Nr. 25-20361
ab 590 €* 

13.10. – 17.10.
Kurs-Nr. 25-20422
ab 570 €* 

13.10. – 19.10.
Kurs-Nr. 25-10391
ab 740 €* 

13.10. – 17.10.
Kurs-Nr. 25-30252
ab 595 €* 

17.10. – 19.10.
Kurs-Nr. 25-20111
ab 300 €* 

17.10. – 19.10.
Kurs-Nr. 25-10452

20.10. – 24.10.
Kurs-Nr. 25-20301
ab 580 €*

20.10. – 24.10.
Kurs-Nr. 25-20071
ab 570 €* 

Bewegung, Achtsamkeit und 
Kommunikation, um den Heraus-
forderungen am Arbeitsplatz und
im familiären Umfeld zu begegnen.
Das soziale Miteinander fördern und 
Leistungsfähigkeit in einer sich wandelnden 
Gesellschaft erhalten. Für Eltern mit Kindern. 

Hatha Yoga, was uns stark macht
Hatha Yoga zur nachhaltigen Förderung 
gesundheitsbewusster beruflicher 
Kompetenzen 

Herbst-Atelier
Freie Kunst in Malerei und Zeichnung 

Mit dem E-Bike das Biosphärenreservat 
Rhön erfahren
Einen besonderen Naturraum mit dem 
Fahrrad erkunden - Termin Herbst 

Der Körper, mein Körper.
Wunderwerk und Abenteuer 

Fortbildung zur Musik des Mittelalters
Frühe Musik der Hohen Stände –
Einheit 12

Im Flow… Transformationsprozesse
kreativ gestalten
Gemeinschaftliches Handeln als sich
selbst organisierender Prozess 

Achtsamkeit = Leistungsfähigkeit
für mehr Gesundheit im Beruf
Konzentration, Aufmerksamkeit und 
Achtsamkeit als wichtige Voraussetzung
für Erfolg und Gesundheit in Beruf und 
Gesellschaft. 

NEU!
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20.10. – 24.10.
Kurs-Nr. 25-20451
ab 570 €* 

20.10. – 24.10.
Kurs-Nr. 25-20521
ab 570 €* 

24.10. – 26.10.
Kurs-Nr. 25-11041
ab 310 €* 

24.10. – 26.10.
Kurs-Nr. 25-10471
ab 300 €* 

24.10. – 26.10.
Kurs-Nr. 25-11131
ab 370 €* 

24.10. – 26.10.
Kurs-Nr. 25-10251
Ausschreibung folgt 

27.10. – 31.10.
Kurs-Nr. 25-20131
ab 570 €* 

27.10. – 31.10.
Kurs-Nr. 25-20441
ab 580 €* 

27.10. – 31.10.
Kurs-Nr. 25-30121
ab 570 €* 

Singen und Achtsamkeit
Ressourcen für mehr Gelassenheit im 
beruflichen Alltag und in der Gesellschaft. 

Achtsam, Bewegt und Entspannt –
Atempause im hessischen Kegelspiel
Berufliche Leistungsfähigkeit präventiv 
fördern und die Resilienz stärken, um
den Anforderungen der modernen 
Leistungsgesellschaft gerecht zu werden. 

Fotoworkshop: Der Goldene Herbst
Farbenfroher Einzug in den Winter 

20er Jahre Gesang – Close Harmony
Gesangswochenende 

Zauber der Weißen Fotografie
Vital, sinnlich und ursprünglich 

Was ist dein Groove?
Mixed abled Tanz- und Musikwerkstatt
für Familien

Spiel der Phantasie und Spiegel
der Realität
Theaterpädagogische Methoden zur För-
derung authentischer Präsenz und Aus-
druckskraft in Beruf und Gesellschaft  

„Slow Art" – Langsame Kunst
in schnellen Zeiten
Kreativer Gegenpol zum Effizienzstreben in 
Arbeitswelt und Highspeed-Gesellschaft 

Vor.Bilder
Lebensgeschichten verstehen und eigene 
Stärken entdecken 

NEU!

NEU!

NEU!

NEU!
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27.10. – 31.10.
Kurs-Nr. 25-30351
ab 570 €* 

31.10. – 04.11.
Kurs-Nr. 25-10431
ab 615 €* 

31.10. – 02.11.
Kurs-Nr. 25-30291
ab 140 €* 

31.10. – 02.11.
Kurs-Nr. 25-30261
ab 140 €* 

03.11. – 07.11.
Kurs-Nr. 25-20221
ab 570 €* 

07.11. – 09.11.
Kurs-Nr. 25-10361
ab 305 €* 

10.11. – 14.11.
Kurs-Nr. 25-20591
ab 570 €*

10.11. – 14.11.
Kurs-Nr. 25-20081
ab 580 €* 

Mit Storytelling die Welt verändern
Gelungene Klimakommunikation für
positiven Wandel 

Zwischen Freiheit und Form 
Improvisationsworkshop mit Band
für alle Melodieinstrumente

Entscheidungen in komplexen Situationen
Wie können Gruppen demokratisch 
entscheiden? 

Meine demokratische Haltung
(er)halten/ stärken
Klima-Kleber, Kriege und Reichsbürger*innen 
als Feinde der Demokratie? Demokratie ist 
mehr als die Teilnahme an Wahlen! 

Das große Ziel des Lebens ist nicht
Wissen, sondern Handeln (Th. Huxley)
Die (Wieder)Entdeckung Emotionaler
Intelligenz als Wert in einer ökonomisierten 
Welt  

Pick, Play & Jam: American Bluegrass,
Oldtime Music & more
Ein offenes Workshop-Konzept für 
Anfänger*innen und Fortgeschrittene 

Kopfschmerz adieu
Kopf frei! Ganzheitliche Strategien gegen 
Kopfschmerz – Mehr Energie und Lebens-
freude im Job und Alltag

Ich bin dann mal ausgeglichen… 
Strategien für Frauen um Stress im
beruflichen und privaten Umfeld,
unter den gesellschaftlichen Rahmen-
bedingungen, zu managen 

NEU!

NEU!
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10.11. – 14.11.
Kurs-Nr. 25-20212
ab 570 €* 

10.11. – 14.11.
Kurs-Nr. 25-20371
ab 570 €* 

14.11. – 16.11.
Kurs-Nr. 25-10581
ab 310 €* 

14.11. – 16.11.
Kurs-Nr. 25-10511
ab 305 €* 

14.11. – 16.11.
Kurs-Nr. 25-10201
ab 315 €* 

14.11. – 16.11.
Kurs-Nr. 25-10741
ab 300 €* 

17.11. – 21.11.
Kurs-Nr. 25-20311
ab 570 €* 

17.11. – 21.11.
Kurs-Nr. 25-20581
ab 570 €* 

NEU!

Gewaltfreie Kommunikation (GFK)
Eine Haltung und Methode zur geling-
enden Kommunikation im beruflichen 
und gesellschaftlichen Umfeld. 

Präventiv Aufrichten
anstatt gestresst beugen 
Stärkung beruflich relevanter
Ressourcen in einer Gesellschaft
mit zunehmenden physischen und 
psychischen Belastungen 

21. Fürstenecker Klezmer-
und Balkan Tage
Verschiedene Workshops und in 
Kooperation mit dem Kurs „Türkische 
Lieder"

Türkische Lieder
Gesang- und Spielwochenende 

Saxophon-Workshop
für angehende Fortgeschrittene 
Vom einfachen modalen Solo zur
harmonischen Improvisation und
vieles mehr 

Noten, Rhythmus und Gehörbildung
Musiktheorie praktisch am Keyboard 
erlernen 

Ayurveda und Achtsamkeit –
Die fünf Sinne erleben und stärken
Ayurveda als Konzept zur Stress-
prävention in Gesellschaft und Beruf 

Musik ist die beste Medizin
Resilienz erleben: Musik und Tanz als 
transformative Kraft in Beruf und 
Gesellschaft 



#Bildhauerei
#Plastisches Gestalten
#Kabarett 

Bildende und
Darstellende
Kunst

Aufbauend auf dem Schwerpunkt der musischen Weiter-
bildung möchten wir möglichst viele Bereiche der Kunst 
möglichst vielen Menschen eröffnen. Künstlerische Pro-
zesse brauchen geschützte Räume sowie kreative und
professionelle Impulse. Diese freien Räume finden Sie bei
uns, in der Musik ebenso wie in den Bereichen der bil-
denden und darstellenden Kunst, der Literatur oder der 
Fotografie. Kurse zu Musiktheorie und -software, Taiji oder 
Tuina Anmo runden das Profil ab. Ergänzt wird unser 
Angebot durch Workshops und Ausbildungen im Bereich 
Tanz und Tanzleitung, die dazu einladen, sich auch auf 
diesem Gebiet kreativ und professionell weiterzuent-
wickeln. 

Kultur

Musik und Tanz
#Instrumente
#Gesang
#Bewegung
#Ensemble



Nähere Infos & Termine: www.burg-fuersteneck.de

…mehr Kultur!

Fortbildungsreihen

#Grundlagen
#Experimentelles
#Masterclasses

#Audiosoftware
#Musiktheorie
#Taiji 

#Nyckelharpa
#Tanzleiterausbildung
#Musik des Mittelalters

Fotografie
und Film

Wolfram Benczek
Programmbereichsleitung Kultur
benczek@burg-fuersteneck.de

Anna Herber
Seminarkoordinatorin
herber@burg-fuersteneck.de
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17.11. – 21.11.
Kurs-Nr. 25-20022
ab 570 €* 

17.11. – 21.11.
Kurs-Nr. 25-30391
ab 570 €* 

21.11. – 23.11.
Kurs-Nr. 25-30271
ab 140 €* 

21.11. – 23.11.
Kurs-Nr. 25-10541
ab 310 €* 

21.11. – 23.11.
Kurs-Nr. 25-10241
ab 330 €*

21.11. – 23.11.
Kurs-Nr. 25-10801
ab 300 €* 

24.11. – 28.11.
Kurs-Nr. 25-20272
ab 600 €* 

24.11. – 28.11.
Kurs-Nr. 25-20171
ab 570 €* 

Das Prinzip YinYoga
Wie die innere Haltung das Außen 
beeinflusst. Die Kraft der Körpersprache in 
Beruf und Gesellschaft. 

KI als kreativer Sparringspartner: 
Medienproduktion & spielerisches 
Experimentieren

Konversation statt Konfrontation
Ein Kommunikations- und Argumentations-
training zum verständnisorientierten 
Umgang mit Verschwörungsmythen, Fake 
News und Stammtischparolen 

Audio-Workshop:
Mixing & Mastering mit Cubase
Abmischen und finalisieren von 
Musikproduktionen 

Swingin´Castle - Balboa Weekend
Swing Tanz Wochenende 

World Fiddle Project
Geiger*innen verschiedener Level, mit
und ohne Vorkenntnissen im Fiddlespiel 

"Ich schreibe, also bin ich." (Kurt Marti) 
Die Welt des Kreativen Schreibens
zwischen geschäftlicher Korrespondenz, 
privatem Chat und gesellschaftlichem
Dialog

Vernetzen und trainieren
Die Bedeutung eines guten Gedächt-
nisses für Beruf und Gesellschaft 

NEU!
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24.11. – 28.11.
Kurs-Nr. 25-30211
ab 400 €* 

28.11. – 30.11.
Kurs-Nr. 25-10821
ab 310 €*

01.12. – 05.12.
Kurs-Nr. 25-20461
ab 570 €* 

01.12. – 05.12.
Kurs-Nr. 25-20041
ab 570 €* 

01.12. – 05.12.
Kurs-Nr. 25-20541
ab 590 €* 

05.12. – 07.12.
Kurs-Nr. 25-20101
ab 300 €* 

05.12. – 07.12.
Kurs-Nr. 25-10841
ab 300 €* 

08.12. – 12.12.
Kurs-Nr. 25-20402
ab 570 €* 

Gemeinsam unsere Welt gestalten –
Soziokratie 3.0
Leben und Wirken in Strukturen, die 
Transparenz, Mitsprache und gemeinsame
Verantwortung ermöglichen und fördern 

Fürstenecker Akkordeonale-Workshops
Musikalische Vielfalt für Akkordeon und 
Dudelsack 

Green Yoga:
Naturverbundenheit durch Yoga
Verbundenheit mit der Natur als
Fundament zur Stärkung beruflich und 
gesellschaftlich relevanter Ressourcen 

Rücken fit, mach mit!
Stärkung der inneren und äußeren
Rücken-(Haltung) im beruflichen Kontext. 
Gesundheit und Vitalität in der
Gesellschaft. 

Taiji-Qigong meets
Gewaltfreie Kommunikation
Eine innere Haltung entwickeln, die im
Beruf Ruhe fördert, die Verständigung
zwischen Menschen begünstigt und den 
gesellschaftlichen Frieden unterstützt 

Bin mal kurz weg…
Ein entspanntes und bewegtes
Wochenende auf der Burg 

Schöner die Lieder nie klingen –
als wenn man selber singt…
Ein Wochenende zum mehrstimmigen
Singen 

Qigong Yangsheng für den Berufsalltag 
In Bewegung sein – Zur Ruhe kommen
in einer schnelllebigen Gesellschaft  

NEU!
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08.12. – 12.12.
Kurs-Nr. 25-20122
ab 570 €* 

08.12. – 12.12.
Kurs-Nr. 25-20051
ab 570 €* 

08.12. – 12.12.
Kurs-Nr. 25-30221
ab 370 €* 

12.12. – 14.12.
Kurs-Nr. 25-10591
ab 300 €* 

12.12. – 14.12.
Kurs-Nr. 25-30342
ab 300 €* 

15.12. – 19.12.
Kurs-Nr. 25-20262
ab 570 €* 

15.12. – 19.12.
Kurs-Nr. 25-20192
ab 570 €*  

15.12. – 19.12.
Kurs-Nr. 25-30101
ab 570 €* 

27.12. – 01.01.
Kurs-Nr. 26-10111
ab 790 €* 

Volle Kraft voraus
Mit Humor Stress und Burn-out begegnen 

Jedes Wort braucht eine Stimme 
Sprache und ihre Wirkung im
gesellschaftlichen und beruflichen Kontext  

Gesellschaftlicher Wandel
durch gelebte Demokratie
Für mehr Mitgestaltung im Alltag 

Fürstenecker Gitarrengipfel
Verschiedenste Workshops für
E- und A- Gitarrist*innen

Hallo Welt: Die Kunst des Reisens
Aufmerksam reisen und Neues entdecken 

Pilates und Achtsamkeit
Förderung der geistigen und körperlichen 
Beweglichkeit als Veränderungsimpuls für
Beruf und Gesellschaft 

Verborgene Stärken
Authentizität als Orientierungshilfe
in einer komplexen Umwelt   

Vom Theater der Unterdrückten
zur Theatralen Supervision
Theaterpädagogik für eine humanistische, 
partizipative Gesellschaft 

Dinner for all 
Silvester auf Burg Fürsteneck 

NEU!

NEU!

PROGRAMM 



KULTUR     BERUF     GESELLSCHAFT
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02.01. – 07.01.
Kurs-Nr. 26-10121
ab 870 €*

08.01. – 11.01.
Kurs-Nr. 26-10601
ab 440 €* 

08.01. – 11.01.
Kurs-Nr. 26-10021
ab 440 €* 

23.01. – 25.01.
Kurs-Nr. 26-30401
ab 160 €* 

23.01. – 25.01.
Kurs-Nr. 26-10171
ab 355 €* 

23.01. – 25.01.
Kurs-Nr. 26-10161
ab 320 €* 

26.01. – 30.01.
Kurs-Nr. 26-30361
ab 605 €* 

30.01. – 01.02.
Kurs-Nr. 26-10031
ab 320 €* 

19. Classic Jazz Workshop
Workshop für alle im Jazz gängigen
Instrumente und Gesang 

Freie Improvisation – zwischen Stille
und musikalischer Präsenz
Für fortgeschrittene und professionelle 
Musizierende

Schreiben ins Offene:
Experimentelle und improvisierte
Texte zum Jahresanfang
Schreibwerkstatt auf Burg Fürsteneck 

Meine demokratische Haltung
(er)halten/ stärken 2.0
Noch mehr Anregungen für
die Demokratie!

Europäische Nyckelharpa-Fortbildung
Modul 1 – Ensemblespiel – Vokal-
und Tanz-Musik 

Nyckelharpa | Auftakt
Kurs für Einsteiger*innen und 
fortgeschrittene Anfänger*innen 

Trotz allem... Ja, zum Leben sagen
Resilienz in krisenhaften Zeiten
(für mich und andere)

28. Fürstenecker Folk&TanzTage
Folktanz und Tanzmusik – zwei, die
ohne einander nicht können… 

NEU!

NEU!

NEU!
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#Komplexität
#Partizipation
#wehrhaft

Demokratie und
Zeitgeschichte

Gesellschaft
Unser gesellschaftliches Zusammenleben verändert sich, so
schnell und so umfassend wie selten zuvor. Umso wich-
tiger wird gesellschaftspolitische Bildung! Vor allem, um die 
Menschen, die mit diesen Transformationen konfrontiert 
werden, zu befähigen, diese auch zu meistern. Politische Bil-
dung auf Burg Fürsteneck beschäftigt sich daher vor allem 
mit Fragen der Nachhaltigkeit und dem Klimawandel, der 
fortschreitenden Digitalisierung und den großen Heraus-
forderungen, vor denen unsere Demokratie steht. Auch un-
sere Region steht vermehrt im Fokus der Betrachtung. Denn 
Komplexität lässt sich im Kleinen bewältigen und der länd-
liche Raum birgt enorme Potenziale, die es zu nutzen gilt. 

Digitale Transformation
#Medienkompetenz
#KI
#SocialMedia



Gesellschaftlicher
Wandel

Geförderte Kurse
und Projekte

#Vielfalt
#Zusammenleben
#Veränderung

Matthias Feuerstein
Programmbereichsleitung Gesellschaft
feuerstein@burg-fuersteneck.de

Nähere Infos & Termine: www.burg-fuersteneck.de
Nähere Infos & Termine: www.burg-fuersteneck.de

Nachhaltigkeit und
Regionalität
#Biosphärenreservat
#Lebensweise
#Lebensraum

#bpb



Datum Veranstaltung Ort

08.06. Pfingstkonzert 
United Brass & Rock Ensemble Burghof *

29.06. Rock-Pop-Jazz-Nacht Burghof *

 Dozentenkonzert

19.07. Kabarettnacht Burghof *

 Präsentiert von Absolvent*innen 
 der 22. Kabarettakademie

26.07. 1001 Nacht Burghof *

 Musische Lesung mit
 anschließender Sternenführung  

15.08. Johanna Zett & Friedrich Rau Burghof *

 Musical Gala

30.08. Saxsofort Burghof *

 Quartett-Improvisationen
 mit Augenzwinkern

20.09. Amago Burghof *

 Lateinamerikanischen Rhythmen und
 mehrstimmiger Gesang- op kölsch!

04.10. Irish Folk auf Fürsteneck –
Dozentenkonzert Burghalle

11.10. Internationale Nyckelharpa Tage Burghalle
 Dozentenkonzert

18.10. Sortenbestimmungstag des
 Biosphärenreservats Rhön Streuobstwiese

24.10. Pflegezonentag des
 Biosphärenreservats Rhön  Streuobstwiese 

11.12. Akustik-Gitarren-Nacht Buchcafé

i Öffentliche Veranstaltungen 2025
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*Bei schlechtem Wetter
in der Burghalle.
Weitere Veranstaltungen und 
Aktualisierungen folgen.

Tickets:Infos:
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Sie suchen für Ihre Tagung und Veranstaltung
ein besonderes Ambiente?

Wir laden Sie herzlich ein, Ihre eigene Veranstaltung auf Burg
Fürsteneck durchzuführen. Genießen Sie das trutzige Flair his-
torischer Gemäuer aus dem 13. Jahrhundert mit modernem
Innenausbau. Lassen Sie sich von der reizvollen Landschaft
„verzaubern“ – Ihre Kursteilnehmenden werden es zu schätzen
wissen.

Partner aus der Wirtschaft wählen ebenso Burg Fürsteneck als
Tagungsort wie Sozialinstitutionen, kirchliche und kulturelle
Organisationen und Veranstalter (Chöre, Instrumental- und
Orchestergruppen, Theaterwerkstätten), Verbände und Ar-
beitsgemeinschaften, Universitäten sowie Bildungswerke.

Ihre Vorstellungen, unser Angebot

Sie suchen für Ihre eigene Veranstaltung nach geeigneten 
Räumlichkeiten mit zeitgemäßer medialer Ausstattung? Wir 
machen Ihnen ein individuelles Angebot. Gerne vermitteln
wir Ihnen darüber hinaus fachlich professionelle und päda-
gogisch versierte Dozent*innen.

Wir informieren Sie gerne!

E-Mail: bildung@burg-fuersteneck.de
Tel. 06672 9202-0
Akademie Burg Fürsteneck
Am Schlossgarten 3
36132 Eiterfeld / Fürsteneck
www.burg-fuersteneck.de

Burg Fürsteneck:
Ihr professioneller Partner für
Kooperationen und Gastkurse

i



F  ürstenecker Freundeskreis

Sie sind gerne auf Burg Fürsteneck und möchten die Akademie 
unterstützen? Dann könnte eine Mitgliedschaft im Fürsten-
ecker Freundeskreis interessant sein!

Der Freundeskreis versteht sich als Interessengemeinschaft 
der Teilnehmenden und Dozent*innen und pflegt den Kon-
takt zu den Mitarbeitenden sowie dem Trägerverein der Aka-
demie Burg Fürsteneck. 

Der Freundeskreis ist ordentliches Mitglied des Trägervereins 
„Hessische Heimvolkshochschule Burg Fürsteneck e. V.“  und 
gestaltet als einziges Mitglied mit zwei stimmberechtigten 
Vertreter*innen in der Mitgliederversammlung, sowie als ko-
optiertes Mitglied im Vorstand, unmittelbar und nachhaltig
die strategischen Entscheidungen für die weitere Entwicklung 
der Akademie Burg Fürsteneck mit. 

Als Mitglied des Fürstenecker Freundeskreis erhalten Sie in 
unregelmäßigen Abständen zusätzliche Informationen über 
aktuelle Planungen und Entwicklungen auf der Burg und 
können über die beiden Freundeskreissprecher*innen Einfluss 
auf relevante Themen nehmen. Eine Mitgliedschaft verpflich-
tet zu nichts, außer zur Zahlung eines kleinen Mitgliedsbei-
trags (mindestens 15 Euro jährlich).
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i
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Der Trägerverein

Hessische Heimvolkshochschule Burg Fürsteneck e.V. 

Der Verein führt Kurse in der Jugend- und Erwachsenenbildung 
durch, denen ein ganzheitliches Bildungsverständnis zugrunde
liegt. Ziel ist die Integration gesellschaftspolitischer, musisch-
kultureller und beruflicher Weiterbildung, wobei die musisch-
kulturelle Bildung einen besonderen Schwerpunkt darstellt. 

Land Hessen:
Hessisches Kultusministerium

Körperschaften:
Gemeinde Eiterfeld
Landkreis Fulda
Justus-Liebig-Universität Gießen
Evangelische Fachhochschule Darmstadt
Goethe-Universität Frankfurt a.M.

Kirchen:
Bistum Fulda
Evangelische Kirche in Hessen und Nassau
Evangelische Kirche von Kurhessen-Waldeck

Verbände und Vereine:
Fürstenecker Freundeskreis
Deutscher Gewerkschaftsbund, Bezirk Hessen-Thüringen
Hessischer Volkshochschulverband
Internationaler Arbeitskreis für Musik
Landfrauen-Verband Hessen
Musische Gesellschaft

Persönliche Mitgliedschaften:
Prof. Dr. Wolf Aßmus
Michael Friedrich
MdL Stefanie Klee

i



26

Impressum

Herausgeber

Akademie für musisch-kulturelle, berufliche und
gesellschaftspolitische Weiterbildung
Am Schlossgarten 3
36132 Eiterfeld
Tel.: 06672 9202-0
Email: bildung@burg-fuersteneck.de
Internet: www.burg-fuersteneck.de

Träger
Hessische Heimvolkshochschule Burg Fürsteneck e.V.
Vorsitzende: MdL Stefanie Klee 
Geschäftsführender Direktor: Hartmut Piekatz
Eingetragen beim Vereinsregister Fulda VR-Nr. 1847
USt.-IdNr. DE237893083

Redaktion und inhaltlich verantwortlich:
Carsten Bäumler, Wolfram Benczek, Matthias Feuerstein, 
Anna Herber, Hartmut Piekatz

Gestaltung & Illustration
Jörg Pelka, www.allergutendinge.de

Bildnachweise
Eigentum der Akademie Burg Fürsteneck.

(Änderungen vorbehalten)
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Akademie Burg Fürsteneck
Am Schlossgarten 3
36132 Eiterfeld
Tel: 06672 9202-0
E-Mail: bildung@burg-fuersteneck.de

www.burg-fuersteneck.de

„Wir können uns alle neu erfinden. 
Wenn wir merken, dass wir nicht 
glücklich sind, geben wir uns eine
zweite Chance.“

Luciano De Crescenzo


