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Ein Ort freier und
kreativer Weiterbildung

Die Akademie Burg Fürsteneck ist eine Bildungsstätte für 
kulturelle, berufliche und gesellschaftspolitische Weiterbil-
dung mit einer langen Geschichte und prägender Tradition. 
1953 wurde sie zur Heimvolkshochschule umgebaut und neu 
gegründet. In ihrer Ausrichtung und ihrem Verständnis von 
Bildung, lebenslangem und ganzheitlichem Lernen steht sie 
in der Tradition der Erwachsenenbildung im ländlichen Raum 
und fühlt sich dieser verbunden.

Auf Burg Fürsteneck werden mehrtägige Kurse – meist von 
Montag – Freitag oder am Wochenende von Freitag – Sonn-
tag – angeboten, in denen Sie durch Begegnung, Kreativität
und durch unzählige Freiräume Bildung erfahren können.



Liebe Freundinnen & Freunde
der Akademie Burg Fürsteneck,

ein überaus lebendiges und kreatives Jahr 
2025 geht zu Ende. Gut 200 Kurse konnten 
wir auf der Burg 2025 durchführen – von 
Bildungsurlauben in der beruflichen und 
gesellschaftspolitischen Bildung bis hin zu 
den Hessischen Schülerakademien, die in 
diesem Jahr ihr 20jähriges Jubiläum gefei-
ert haben. Die musisch-kulturellen Kurse haben weiter Hoch-
konjunktur wie in der Fotografie, im Bildnerischen Gestalten 
und natürlich auch in der Musik. In vielen Wochen im Jahr 
erklingt Musik aus wirklich jedem Winkel der Burg, mal ist es 
die Alte Musik, manchmal auch Jazz, Rock und Pop. Und nicht 
zu vergessen: die begeisternden internationalen Folk-Treffen 
und die Nyckelharpa-Tage!

In den letzten Tagen vor Weihnachten wird es ruhig auf der 
Burg, im Burghof leuchten die Kerzen am Weihnachtsbaum. 
Unser Neubauprojekt eines Atelier- und Gästehauses schreitet 
erfolgreich voran, Anfang November konnte der Bauantrag 
beim Landkreis Fulda eingereicht werden. Wir hoffen auf den 
Spatenstich im Frühjahr 2026, die Einweihung ist für Anfang 
2028 geplant. Drücken Sie uns beide Daumen!

Auch über den Jahreswechsel wird auf der Burg gefeiert, musi-
ziert und kreativ gearbeitet – bevor das Jahr 2026 mit Classic 
Jazz gewohnt schwungvoll startet. 

Ein herzliches Dankeschön an unsere rund 200 Referentinnen 
und Referenten, die mit ihrem Know-How und ihrer Inspiration 
das vielfältige Programm auf Burg Fürsteneck ermöglichen!

Wir freuen uns auf das Wiedersehen, auf gute Begegnungen 
und auf viele reizvolle Kurse im ersten Halbjahr 2026. Viel 
Freude beim Stöbern in unserem Programm! 

Im Namen des gesamten Burgteams wünsche ich Ihnen alles 
Gute!

Bis bald auf Burg Fürsteneck,

Hartmut Piekatz 
Akademieleiter
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Neubau Gästehaus und Atelier

Es bleibt spannend! Nachdem wir in 2024 in einem aufwändi-
gen Verfahren mit Hilfe des Büros Hitzler Ingenieure München
das Architekturbüro Trapp Wagner aus Hünfeld-Mackenzell 
sowie die weiteren Büros der Fachplaner auswählen konnten, 
ging es in 2025 an die Konkretisierung. Viele Arbeitstreffen mit 
dem Team des Architekten, dem Bauausschuss, dem Haus-
meister Volker Huff, unserer Hauswirtschaftsleiterin Carola 
Eckhardt sowie unserer großartigen Bauherrenbegleitung 
Harald Mathes sorgten dafür, dass die Planungen für das neue 
Gebäude immer konkreter wurden.

Das vierstöckige Gebäude wird links von der Burg entstehen, 
drei Stockwerke verschwinden im Hang, lediglich das obere 
wird sichtbar sein. In den beiden unteren Stockwerken befin-
den sich 24 Einzelzimmer, in den beiden oberen ein großes 
lichtdurchflutetes Atelier und ein weiterer großer Seminar-
raum. Uns hat der Entwurf des Architekten von Anfang an gut 
gefallen, auch Dr. Nils Wetter von den Staatlichen Schlössern 
und Gärten Hessen zeigte sich begeistert.

Und dann stand für uns Fleißarbeit auf dem Programm, um 
alle erforderlichen Unterlagen für den Zuwendungsantrag zu-
sammenzustellen. Viele Wochen waren wir damit gut be-
schäftigt.

i

Es geht voran
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Am 23. Juni waren wir schließlich im Hessischen Ministerium 
für Kultus, Bildung und Chancen (HMKB) eingeladen, um die 
letzten Fragen zur Finanzierung und zum weiteren Verfahren 
zu besprechen. Die Zuwendung von 5.625.000 € aus dem
HMKB wurde zugesichert. Am 1. Juli konnten wir die kom-
pletten Unterlagen für den Zuwendungsantrag beim HMKB 
einreichen, dankenswerterweise in digitaler Form. Gleichzeitig 
fanden viele weitere Besprechungen statt, mal ging es um
die Feuerwehrzufahrt, mal um die Erweiterung der Park-
plätze, die Gestaltung des Außengeländes oder den vorbeu-
genden Brandschutz. Schließlich konnte am 7. November um 
14:07 Uhr der komplette Bauantrag an den Landkreis Fulda 
übermittelt werden. 

Sehr bald schon werden ein paar Bäume weichen müssen, um 
dem neuen Gebäude Platz zu machen. Wenn alles weiter nach 
Plan verläuft, wird der Spatenstich im Frühjahr 2026 erfolgen 
und zum Jahreswechsel 2027/2028 werden wir das neue Ge-
bäude mit Leben füllen.

Wir freuen uns sehr auf die nächsten gemeinsamen Schritte 
und sagen an dieser Stelle allen Mitstreiterinnen und Mit-
streitern herzlichen Dank für die großartige Unterstützung!

Carsten Bäumler und Hartmut Piekatz



PROGRAMM  JANUAR – JULI 2026
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27.12. – 01.01.
Kurs-Nr. 26-10111
ab 790 €* 

02.01. – 07.01.
Kurs-Nr. 26-10121
ab 870 €* 

02.01. – 07.01.
Kurs-Nr. 26-6031
ab 336 €* 

08.01. – 11.01.
Kurs-Nr. 26-10021
ab 440 €* 

08.01. – 11.01.
Kurs-Nr. 26-10601
ab 440 €* 

12.01. – 16.01.
Kurs-Nr. 26-20431
ab 605 €* 

19.01. – 23.01.
Kurs-Nr. 26-11411
ab 810 €* 

23.01. – 25.01.
Kurs-Nr. 26-10481
ab 320 €* 

23.01. – 25.01.
Kurs-Nr. 26-10161
ab 320 €* 

Dinner for all 
Silvester auf Burg Fürsteneck 

19. Classic Jazz Workshop
Workshop für alle im Jazz gängigen
Instrumente und Gesang 

Pädagogische Arbeitstagung
Arbeitstagung der Musischen Gesellschaft
Jüdische Kultur und Musisches Leben
Anmeldung: vorstand@musges.de

Schreiben ins Offene: Experimentelle
und improvisierte Texte zum Jahresanfang
Schreibwerkstatt  

Freie Improvisation 
Zwischen Stille und musikalischer
Präsenz 

Präsenz im eigenen Leben
Feldenkrais & Theatermethoden – Erweiterte 
Möglichkeiten für Beruf und Gesellschaft 

Musical-Camp „Flight Mode”
mit Johanna Zett & Friedrich Rau 

Tanz und Tanzanleitung (TLA) 
Orientierungskurs: Pädagogische Konzepte, 
alternative Wege der Tanzanleitung & mehr
In Kooperation mit der LAG Tanz Hessen 

Nyckelharpa | Auftakt
Kurs für Einsteiger*innen und
fortgeschrittene Anfänger*innen 

Viele unserer Seminare werden als Bildungsurlaub angeboten.
Eine Übersicht zu allen Bildungsurlauben finden Sie unter:
www.burg-fuersteneck.de/bildungsurlaube
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23.01. – 25.01.
Kurs-Nr. 26-30401
ab 160 €*

23.01. – 25.01.
Kurs-Nr. 26-10171
ab 340 €* 

26.01. – 30.01.
Kurs-Nr. 26-30361
ab 635 €*

26.01. – 30.01.
Kurs-Nr. 26-20391
ab 605 €* 

30.01. – 01.02.
Kurs-Nr. 26-10031
ab 320 €* 

02.02. – 06.02.
Kurs-Nr. 26-30011
ab 405 €*

02.02. – 06.02.
Kurs-Nr. 26-20471
ab 605 €* 

*System der Selbsteinschätzung

Sie entscheiden selbst, was Ihr Geldbeutel zulässt. Sie zahlen nach Ihrer 
persönlichen Vorstellung und Möglichkeit einen Betrag ab dem aus-
gewiesenen Minimum. Angegeben ist der Minimum-Betrag mit Über-
nachtung im Doppelzimmer. Durch Ihren Beitrag unterstützen Sie uns 
bei der Umsetzung einer nachhaltigen und hochwertigen Bildungs-
arbeit. Weitere Informationen finden Sie auf den jeweiligen Kursseiten.

Möglichkeiten für Beruf und Gesellschaft 

In Kooperation mit der LAG Tanz Hessen 

NEU!

NEU!

NEU!

Meine demokratische Haltung
(er)halten / stärken 2.0
Noch mehr Anregungen für die 
Demokratie! 

Europäische Nyckelharpa-Fortbildung
Modul 1 – Ensemblespiel –
Vokal- und Tanz-Musik 

Trotz allem... Ja zum Leben sagen
Resilienz in krisenhaften Zeiten
(für mich und andere) 

Social Media: Instagram, Facebook,
TikTok und Co.
Die digitale Gesellschaft – verstehen
& interagieren. Einsatzmöglichkeiten
für den Beruf entdecken. 

28. Fürstenecker Folk&TanzTage
Folktanz und Tanzmusik –
zwei, die ohne einander nicht können… 

Es ist Klimakrise und du weißt,
was du tun kannst
Impulse für eine nachhaltigere, 
gerechtere Gesellschaft 

Stressprävention durch Faszien
Yoga und achtsames Wandern
Beruflichen und gesellschaftlichen 
Anforderungen mit neuer Kraft
begegnen 

KULTUR     BERUF     GESELLSCHAFT
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06.02. – 08.02.
Kurs-Nr. 26-11141
ab 315 €* 

06.02. – 08.02.
Kurs-Nr. 26-10401
ab 320 €* 

09.02. – 13.02.
Kurs-Nr. 26-30091
ab 405 €* 

09.02. – 13.02.
Kurs-Nr. 26-20011
ab 605 €* 

09.02. – 13.02.
Kurs-Nr. 26-20191
ab 605 €* 

09.02. – 13.02.
Kurs-Nr. 26-20281
ab 605 €* 

13.02. – 15.02.
Kurs-Nr. 26-10450
ab 350 €* 

26.02. – 01.03.
Kurs-Nr. 26-10041
ab 595 €*

27.02. – 01.03.
Kurs-Nr. 26-10051
ab 325 €* 

NEU!

NEU!

Bildhauerei und Farbe –
wir machen das Relief wieder sexy
Für Anfänger*innen und fortgeschrittene 
Anfänger*innen 

Lieben und Singen lässt sich nicht zwingen
Eine Fortbildung mit heiterem Ernst für 
Laienchorsänger*innen 

Geschlecht, Macht und Privilegien
Geschlechtsbezogene Stereotype mit
Methoden der Theater- und Schreib-
pädagogik in Frage stellen 

Faszination Faszien
Aufrecht und entspannt durch das Leben
gehen. Veränderungsimpulse für Beruf
und Gesellschaft. 

Verborgene Stärken
Authentizität als Orientierungshilfe in
einer komplexen Umwelt  

Qi Gong und Coaching
Methoden zur psychischen Stärkung und
Klärung. Ruhe finden in der Highspeed-
Gesellschaft.   

Gast- und Zusatzmodul 1 –
Fortbildung zur Musik des Mittelalters
Instrumentalmusik und Improvisation 

7. Saxophon-Winterworkshop
Offen für alle Holz- & Blechbläser 

Schnupper Saxophon Workshop
„Ich wollte schon immer mal ein Saxophon 
ausprobieren” – Dann bist Du hier genau
richtig. 



KULTUR     BERUF     GESELLSCHAFT
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02.03. – 06.03.
Kurs-Nr. 26-30461
ab 605 €*

02.03. – 06.03.
Kurs-Nr. 26-20241
ab 605 €* 

02.03. – 06.03.
Kurs-Nr. 26-20031
ab 625 €* 

02.03. – 06.03.
Kurs-Nr. 26-20211
ab 605 €* 

06.03. – 08.03.
Kurs-Nr. 26-10531
ab 325 €* 

06.03. – 08.03.
Kurs-Nr. 26-10651
ab 315 €* 

06.03. – 08.03.
Kurs-Nr. 26-20091
ab 315 €* 

06.03. – 08.03.
Kurs-Nr. 26-10371
ab 315 €* 

06.03. – 08.03.
Kurs-Nr. 26-11171
ab 400 €* 

NEU!
Mutig. Klug. Selbstbewusst: 
Frauenbilder und -geschichte(n)
Ein Seminar zum Internationalen Frau-
entag, das Frauenbilder hinterfragt und 
Frauengeschichte(n) sichtbar macht. 

Sei du selbst die Veränderung,
die du dir wünschst für diese Welt  
(Mahatma Gandhi)
In einer beschleunigten Welt Verände-
rung managen und Wandel gestalten  

Jin Shin Jyutsu
Wege zu Resilienz und Gesundheit
in Beruf und Gesellschaft 

Gewaltfreie Kommunikation (GFK)
Eine Haltung und Methode zur gelin-
genden Kommunikation im beruflichen 
und gesellschaftlichen Umfeld. 

audio-workshop: Cubase Basic
Der perfekte Umgang mit Cubase 

ArtRose Tanzensemble 60+
Eigene Bewegungssprache entdecken 
– für alle ab 60 und Tanzinteressierte 
jeden Alters 

Rücken meets Pilates meets Qigong 
meets Yoga
Ein Wochenende rund um den Rücken

Die Stimme – mein Instrument
und Werkzeug
Ein Training für Körper-Atem-Stimme-
Sprechen 

Fotos mit Flügeln
Triptychon fotografieren 



#Bildbearbeitung
#SocialMedia
#Internet

#Veränderung
#Flexibilität
#Führungskraft

Berufliche
Rolle

Digitale
Welt

Im Bereich Beruf bieten wir Fort- und Weiterbil-
dungen zu verschiedenen Themen an. Unsere Haupt-
kategorien sind: Berufliche Rolle, Digitale Welt, 
Gesundheit und Stress, Kommunikation sowie Krea-
tivität. Die Vermittlung von Schlüsselqualifikationen 
und die Förderung der Persönlichkeitsbildung bilden 
ein zentrales Element der Beruflichen Weiterbildung. 
Ein Großteil der Veranstaltungen wird als Bildungs-
urlaub durchgeführt.

Beruf



Kommunikation

Kreativität

#Rhetorik
#Moderation
#Konfliktlösung

#Idee
#Gestaltung
#Schreiben

Gesundheit und Stress

Carsten Bäumler
Programmbereichsleitung Beruf
baeumler@burg-fuersteneck.de

Nähere Infos & Termine: www.burg-fuersteneck.de

#Prävention
#Achtsamkeit
#Entspanung
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09.03. – 13.03.
Kurs-Nr. 26-30241
ab 605 €* 

09.03. – 13.03.
Kurs-Nr. 26-30161
ab 635 €* 

09.03. – 13.03.
Kurs-Nr. 26-20121
ab 605 €* 

09.03. – 13.03.
Kurs-Nr. 26-20611
ab 605 €* 

13.03. – 15.03.
Kurs-Nr. 26-10131
ab 315 €* 

16.03. – 20.03.
Kurs-Nr. 26-30021
ab 405 €* 

16.03. – 20.03.
Kurs-Nr. 26-30381
ab 605 €* 

16.03. – 20.03.
Kurs-Nr. 26-30331
ab 405 €* 

16.03. – 20.03.
Kurs-Nr. 26-20251
ab 605 €* 

Bots, Fakes und KI kreativ
und spielerisch begegnen
Wie KI-Tools, Bots und Algorithmen
arbeiten 

Langes Leben und Alter
Potenziale für die Gemeinschaft
und den Einzelnen 

Volle Kraft voraus
Mit Humor Stress und Burn-out begegnen 

Das Prinzip YinYoga
Wie die innere Haltung das Außen 
beeinflusst. Die Kraft der Körpersprache
in Beruf und Gesellschaft. 

26. Etappe für Alte Musik und
historischen Tanz auf Burg Fürsteneck
"Ostinato – die Magie der Wiederholung" 

Wie wollen wir in Zukunft wirtschaften?
Möglichkeiten einer nachhaltigen 
Wirtschafts- und Lebensweise 

Das ist doch keine Kunst!
Kreativitätstechniken für Unkreative
(analog und digital) 

Lügen, Fakes, Verschwörungsmythen
Über Wahrheit und Wirklichkeit aus 
philosophischer Sicht 

Tanz der Libelle – Yoga, Tanz und 
Achtsamkeit
Methoden zur Stärkung der geistigen
und körperlichen Flexibilität als 
bereichernder Anstoß für Beruf und 
Gesellschaft. Präsent sein im Körper
und der eigenen Kraft begegnen. 



KULTUR     BERUF     GESELLSCHAFT
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20.03. – 22.03.
Kurs-Nr. 26-10472
ab 300 €* 

20.03. – 21.03.
Kurs-Nr. 26-30191
ab 145 €* 

23.03. – 27.03.
Kurs-Nr. 26-20381
ab 625 €* 

23.03. – 27.03.
Kurs-Nr. 26-20261
ab 605 €* 

23.03. – 27.03.
Kurs-Nr. 26-20401
ab 605 €* 

02.04. – 05.04.
Kurs-Nr. 26-10441
ab 436 €* 

06.04. – 10.04.
Kurs-Nr. 26-10141
ab 725 €* 

08.04. – 12.04.
Kurs-Nr. 26-10301
ab 610 €*

10.04. – 12.04.
Kurs-Nr. 26-10451
ab 350 €* 

20er Jahre Gesang – Close Harmony
Gesangwochenende  

Winterschnitt an Obstbäumen
Ein Theorie- und Praxiskurs 

Achtsamkeit durch Taijiquan
als Weg zu mehr Resilienz
Den gesellschaftlichen und beruflichen 
Anforderungen mit mehr Gelassenheit 
und innerer Stärke begegnen. 

Pilates und Achtsamkeit
Förderung der geistigen und körper-
lichen Beweglichkeit als Veränderungs-
impuls für Beruf und Gesellschaft 

Qigong Yangsheng für den Berufsalltag 
In Bewegung sein – Zur Ruhe kommen
in einer schnelllebigen Gesellschaft  

Irische traditionelle Musik –
Schwerpunkte Uilleann Pipes und Fiddle
Im Rahmen des 99. Tionóls der
Deutschen Uilleann Pipes Gesellschaft 

Renaissancemusik-Kurs
„Trionfo della musica”
Das beste Repertoire aus 20 Jahren
Capella de la Torre 

Ich müsste mal wieder üben!
Trainingswoche für alle Blasinstrumente

Gast- und Zusatzmodul 2 –
Fortbildung zur Musik des Mittelalters
Musik der britischen Inseln 

NEU!
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13.04. – 17.04.
Kurs-Nr. 26-30251
ab 630 €* 

13.04. – 17.04.
Kurs-Nr. 26-30031
ab 430 €* 

13.04. – 17.04.
Kurs-Nr. 26-10991
ab 625 €* 

13.04. – 17.04.
Kurs-Nr. 26-20451
ab 605 €* 

17.04. – 19.04.
Kurs-Nr. 26-10851
ab 315 €* 

17.04. – 19.04.
Kurs-Nr. 26-10901
ab 315 €* 

17.04. – 19.04.
Kurs-Nr. 26-10261
ab 320 €* 

17.04. – 19.04.
Kurs-Nr. 26-10701
ab 315 €* 

20.04. – 24.04.
Kurs-Nr. 26-30421
ab 605 €*

20.04. – 24.04.
Kurs-Nr. 26-20201
ab 615 €* 

Mit dem E-Bike das
Biosphärenreservat Rhön erfahren
Einen besonderen Naturraum mit dem 
Fahrrad erkunden - Termin Frühjahr 

Die Mauer ist weg!
Deutsch-deutsche Geschichte im
hessisch-thüringischen Grenzgebiet 

Experimentelles Brennen
Mit Arwed Angerer

Singen und Achtsamkeit
Ressourcen für mehr Gelassenheit im 
beruflichen Alltag und in der Gesellschaft. 

A-cappella-Gesang 
Gesangsworkshop für (leicht)
Fortgeschrittene 

Jazz für Einsteiger*innen
Jazzweekend 

Saxophon-Workshop für
Anfänger*innen mit Vorkenntnissen
Vom einzelnen Ton zur Improvisation
und vieles mehr 

Swing your Ukulele
Musik der 20er bis 50er Jahre 

Sei authentisch – nicht nett
Den eigenen Standpunkt selbstbewusst 
vertreten 

Meine Firma, die größte Bühne der Welt!
Kompetenter Umgang mit mir selbst und 
anderen Menschen in Beruf und Gesellschaft 

NEU!
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20.04. – 24.04.
Kurs-Nr. 26-20321
ab 605 €* 

24.04. – 26.04.
Kurs-Nr. 26-30151
ab 315 €* 

24.04. – 26.04.
Kurs-Nr. 26-30431
ab 315 €*

27.04. – 29.04.
Kurs-Nr. 26-30501  
ab 80 €*

30.04. – 03.05.
Kurs-Nr. 26-10961
ab 436 €* 

30.04. – 03.05.
Kurs-Nr. 26-10231
ab 436 €* 

04.05. – 08.05.
Kurs-Nr. 26-30411
ab 635 €*

04.05. – 08.05.
Kurs-Nr. 26-30171
ab 630 €* 

04.05. – 08.05.
Kurs-Nr. 26-30131
ab 605 €* 

"Shinrin Yoku" Waldbaden
Die Kraft des Waldes zum Stressabbau 
und zur Gesundheitsförderung nutzen 

Yoga & Achtsamkeit
Ein Wochenende zum Ressourcen 
stärken 

Paarseminar Lebendiges Miteinander
Aktiv in Verbindung kommen –
Seminar mit Outdoor-Elementen

Bildung für nachhaltige Entwicklung – 
Teil 1 der Seminarreihe
Nachhaltiger Konsum I Die soziale Frage: 
Das bedingungslose Grundeinkommen 
als mögliche Antwort I Regionale 
Identität: Stadt vs. Land 

Schwungvolles Malen –
Vom Klang der Bilder
Wir malen uns frei und entdecken 
Farbenklänge 

Irish in den Mai
Tanz- und Ensemble-Kurs 

Lebensmitte – mitten im Leben
Eine Lebenszwischenbilanz 

Biosphärenreservat Rhön
Chance für ein Miteinander von 
Landwirtschaft, Naturschutz und 
Dorfentwicklung

Du und die Natur –
Achtsamkeit trifft Nachhaltigkeit
Verbinde dich mit dir und der Natur 

NEU!

NEU!

NEU!



#Bildhauerei
#Offene Ateliers
#Kabarett 

Bildende und
Darstellende
Kunst

Aufbauend auf dem Schwerpunkt der musischen Weiter-
bildung möchten wir möglichst viele Bereiche der Kunst 
möglichst vielen Menschen eröffnen. Künstlerische Pro-
zesse brauchen geschützte Räume sowie kreative und pro-
fessionelle Impulse. Diese freien Räume finden Sie bei uns, 
in der Musik ebenso wie in den Bereichen der bildenden 
und darstellenden Kunst, der Literatur oder der Fotografie. 
Kurse zu Musiktheorie und -software, Taiji oder Tuina Anmo 
runden das Profil ab."

Kultur

Musik und Tanz
#Instrumente
#Gesang
#Bewegung
#Ensemble



Nähere Infos & Termine: www.burg-fuersteneck.de

…mehr Kultur!

Fortbildungsreihen

#Grundlagen
#Experimentelles
#Masterclasses

#Audiosoftware
#Musiktheorie
#Taiji 

#Nyckelharpa
#Tanzleiterausbildung
#Musik des Mittelalters

Fotografie
und Film

Wolfram Benczek
Programmbereichsleitung Kultur
benczek@burg-fuersteneck.de

Anna Herber
Seminarkoordinatorin
herber@burg-fuersteneck.de
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04.05. – 08.05.
Kurs-Nr. 26-20071
ab 605 €* 

08.05. – 13.05.
Kurs-Nr. 26-11151
ab 605 €* 

08.05. – 10.05.
Kurs-Nr. 26-30081
ab 315 €* 

08.05. – 10.05.
Kurs-Nr. 26-10172
ab 355 €*

08.05. – 10.05.
Kurs-Nr. 26-11051
ab 360 €* 

10.05. – 11.05.
Kurs-Nr. 26-11052
ab 120 €* 

13.05. – 17.05.
Kurs-Nr. 26-10071
ab 690 €* 

14.05. – 17.05.
Kurs-Nr. 26-10081
ab 590 €* 

18.05. – 22.05.
Kurs-Nr. 26-20231
ab 605 €* 

Achtsamkeit = Leistungsfähigkeit
für mehr Gesundheit im Beruf
Konzentration, Aufmerksamkeit und 
Achtsamkeit als wichtige Voraussetzung 
für Erfolg und Gesundheit in Beruf und 
Gesellschaft. 

Atelier HolzKunst – Die Bildhauerwerkstatt
Holzbildhauerei für Einsteiger*innen
und Fortgeschrittene 

Die japanische Naivität
So also ticken die Japaner! 

Europäische Nyckelharpa-Fortbildung
Modul 2 – „Die Polonaise” – in der 
traditionellen Musik und von verschie-
denen Komponisten geschrieben

Stimmenvielfalt: Workshop
für Chor- und Sologesang
Pop  & Jazz 

Vertiefung Stimmenvielfalt:
Workshop für Chor- und Sologesang
Pop  & Jazz 

Foto-Tage Extended Masterclass
Mythos Wald 

17. Fürstenecker Foto-Tage
Eine Burg für die Fotografie! 

Überall geht ein frühes Ahnen dem 
späteren Wissen voraus.
(Alexander von Humboldt)
Schulung der Intuition als Kompetenz
für gesellschaftliche und berufliche 
Situationen 

NEU!
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18.05. – 22.05.
Kurs-Nr. 26-20511
ab 795 €* 

18.05. – 22.05.
Kurs-Nr. 26-20271
ab 635 €* 

18.05. – 22.05.
Kurs-Nr. 26-20291
ab 615 €* 

22.05. – 25.05.
Kurs-Nr. 26-30041
ab 440 €* 

22.05. – 25.05.
Kurs-Nr. 26-10091
ab 470 €* 

27.05. – 31.05.
Kurs-Nr. 26-11091
ab 560 €* 

27.05. – 31.05.
Kurs-Nr. 26-11071
ab 560 €*

27.05. – 31.05.
Kurs-Nr. 26-10331
ab 560 €*

Mit allen Sinnen –
Fotografie und Achtsamkeit
Achtsame Fotografie als Quelle für Krea-
tivität, emotionale Ausgeglichenheit
sowie zur Stressbewältigung im beruf-
lichen und gesellschaftlichen Kontext 

„Ich schreibe, also bin ich.” (Kurt Marti) 
Die Welt des Kreativen Schreibens
zwischen geschäftlicher Korrespondenz, 
privatem Chat und gesellschaftlichem
Dialog 

Motivation und Inspiration
Durch Körper Kunst Bewegung
Gesundheitsressourcen – Gesellschaft-
liche Relevanz und persönliche Verant-
wortung. Integration in den Berufsalltag. 

Fürstenecker Impulse
Ethik, Ästhetik, Algorithmus 

Pfingstmalen auf der Burg 
Malerei vom Großformat bis zum
Kleinformat in Mischtechniken 

Klang - Stoff
Textiles Arbeiten /  Werkstattwoche 

Ich und Du in Figur,
Menschen zeichnen, formen, malen 
Portrait und Akt Zeichnen /
Werkstattwoche 

Offenes Atelier: Abenteuer Farbe –
Abenteuer Malerei
Malerei /  Werkstattwoche 
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27.05. – 31.05.
Kurs-Nr. 26-10931
ab 560 €* 

27.05. – 31.05.
Kurs-Nr. 26-10921
ab 560 €*

01.06. – 03.06.
Kurs-Nr. 26-30511   
ab 80 €*

04.06. – 07.06.
Kurs-Nr. 26-10211
ab 435 €* 

08.06. – 10.06.
Kurs-Nr. 26-10521
ab 320 €*

09.06. – 10.06.
Kurs-Nr. 26-11711
ab 190 €   

10.06. – 14.06.
Kurs-Nr. 26-10321
ab 710 * 

15.06. – 19.06.
Kurs-Nr. 26-20371
ab 605 €* 

Erinnerung, sprich! Oder: Von der Kunst, 
Gefühle in Worte zu übersetzen, um mit 
Wörtern Gefühle auszulösen
Freies Schreiben / Werkstattwoche 

Creative Singing – Deine Stimme
als Weg zur Musik
Experimentieren, improvisieren und 
musizieren mit Stimme und Körper / 
Werkstattwoche 

Bildung für nachhaltige Entwicklung –
Teil 2 der Seminarreihe
Nachhaltiger Konsum I Die soziale Frage:
Das bedingungslose Grundeinkommen als 
mögliche Antwort I Regionale Identität:
Stadt vs. Land 

32. Fürstenecker Folkwerkstatt
Tage für moderne Folk- und
Bordunmusik 

Tuina, Qigong und Meditation
Als Einstimmung auf die Taiji
Burgtage 2026 geeignet 

CTND & CTN Academy 
Lehrer:innen-Fortbildung
Intensivtraining für Lehrkräfte –
am Vortag der Taiji Burgtage

Taiji Burgtage 2026
Die Welt des Chen-Stil Taijiquan

Präventiv Aufrichten anstatt
gestresst beugen 
Stärkung beruflich relevanter Ressourcen

NEU!

PROGRAMM 
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20.06. – 26.06.
Kurs-Nr. 26-10311
ab 960 €* 

27.06. – 27.06.
Kurs-Nr. 26-30201
65 €* 

28.06. – 07.07.
Kurs-Nr. 26-30051
ab 860 €* 

08.07. – 12.07.
Kurs-Nr. 26-10781
ab 735 €* 

13.07. – 17.07.
Kurs-Nr. 26-30181
ab 630 €* 

13.07. – 17.07.
Kurs-Nr. 26-20421
ab 605 €* 

15.07. – 26.07.
Kurs-Nr. 26-10381
ab 1111 €* 

18.07. – 25.07.
Kurs-Nr. 26-10351
ab 850 €* 

20.07. – 24.07.
Kurs-Nr. 26-20411
ab 605 €* 

26.07. – 07.08.
Kurs-Nr. 26-30061
ab 975 €* 

45. Fürstenecker Rock,
Pop und Jazz Werkstatt
Power-Seminar für Hobby- und 
Amateurmusiker*innen 

Sommerschnitt an Jungbäumen
Ein Theorie- und Praxiskurs 

15. Hessische Schülerakademie
für die Mittelstufe
ab Jahrgangsstufe 6 

Kabarettakademie 2026
Workshops, Offene Bühnen, Abschluss-
präsentationen – und viel Spaß!

Die Vielfalt im
Biosphärenreservat Rhön
Natur erleben – Termin Sommer 

Hatha Yoga, was uns stark macht
Hatha Yoga zur nachhaltigen Förderung 
gesundheitsbewusster beruflicher 
Kompetenzen 

Musische Sommerwoche
Kreative Tage auf Burg Fürsteneck 

Sommer-Atelier
Freie Kunst in Malerei und Zeichnung 

Wie geht´s? Wie steht´s? 
Potenzialentwicklung im Hatha Yoga 

21. Hessische Schülerakademie
für die Oberstufe
ab der Einführungsphase 
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#Komplexität
#Partizipation
#wehrhaft

Demokratie und
Zeitgeschichte

Gesellschaft
Unser gesellschaftliches Zusammenleben verändert sich, so
schnell und so umfassend wie selten zuvor. Umso wich-
tiger wird gesellschaftspolitische Bildung! Vor allem, um die 
Menschen, die mit diesen Transformationen konfrontiert 
werden, zu befähigen, diese auch zu meistern. Politische Bil-
dung auf Burg Fürsteneck beschäftigt sich daher vor allem 
mit Fragen der Nachhaltigkeit und dem Klimawandel, der 
fortschreitenden Digitalisierung und den großen Heraus-
forderungen, vor denen unsere Demokratie steht. Auch un-
sere Region steht vermehrt im Fokus der Betrachtung. Denn 
Komplexität lässt sich im Kleinen bewältigen und der länd-
liche Raum birgt enorme Potenziale, die es zu nutzen gilt. 

Digitale Transformation
#Medienkompetenz
#Künstliche Intelligenz
#Kreativität



Gesellschaftlicher
Wandel

Geförderte Kurse
und Projekte

#Vielfalt
#Zusammenleben
#Veränderung

Matthias Feuerstein
Programmbereichsleitung Gesellschaft
feuerstein@burg-fuersteneck.de

Nähere Infos & Termine: www.burg-fuersteneck.de
Nähere Infos & Termine: www.burg-fuersteneck.de

Nachhaltigkeit und
Regionalität
#Biosphärenreservat
#Lebensweise
#Lebensraum

#bpb
#Hessischer Weiterbildungspakt
#Demokratie leben!
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Der Classic Jazz Workshop findet zum 19. Mal statt und ist 
seit 2023 bei uns beheimatet. Der sechstägige Workshop be-
ginnt am 2. Januar und versammelt rund 60 Teilnehmende 
aus mehreren Ländern, die mit international renommierten 
Solistinnen, Solisten und Bandleadern arbeiten und alle im 
klassischen Jazz gängigen Instrumente sowie Gesang erlernen 
oder vertiefen. Traditionell laden die Dozentinnen und Dozen-
ten im Rahmen des Workshops zu einem eigenen Neujahrs-
konzert ein. 

Zu hören ist eine breit gefächerte Auswahl aus Klassikern der 
Jazzgeschichte, Swing, Creole und Latin sowie Blues und Boogie 
Woogie. Zudem bringt jedes Bandmitglied ein persönliches 
Stück in das Programm ein, bestimmt dafür eine neue Beset-
zung und übernimmt den Hauptpart. In der Tradition der 
Jam-Session erhalten die übrigen Künstlerinnen und Künstler 
auf Wunsch eigene Soli – Raum für spontane Variationen, in-
dividuelle Handschriften und lebendige musikalische Begeg-
nungen.

Jan Luley (Klavier), Thomas L´Etienne (Klarinette, Tenorsaxo-
phon), Christian Rien (Trompete), Lindy Huppertsberg (Bass),
Ulla Keller (Gesang), Samantha Wright (Klarinette, Saxophon),
Felix Fromm (Posaune), Roman Klöcker (Gitarre, Banjo),  Michael 
Ehret (Schlagzeug)

Eintritt: AK 25 € | VVK und erm. AK 20 € | erm. VVK 15€

20:00 Uhr | Ort: Buchcafe Bad Hersfeld

DOZENTENKONZERT
des 19. Classic Jazz Workshops

FR 02.01.26
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Mit ihrem jüngsten Konzertprogramm schlägt das nach einem 
schwedischen Wassergeist benannte Quartett Strömkarlen 
ein neues Kapitel auf – und führt sein Publikum noch weiter 
zurück in jene Zeit, in der Dichtung und Zauberspruch noch 
eins waren. Nachdem die Musiker in ihrem gefeierten „Edda“- 
Zyklus die mythischen Lieder des alten Skandinaviens zum 
Klingen brachten, widmen sie sich nun den ältesten überlie-
ferten Texten deutscher Sprache – den Runen, Beschwörungen 
und Heldenliedern unserer eigenen kulturellen Frühzeit.

In fein austarierten Arrangements verbinden sich Gitarre,
Geige, Schlüsselfiedel, Drehleier, Kontrabass, Bukkehorn und 
Quanun zu einem Klang, der zwischen archaischer Wucht und 
zarter Poesie schwebt. Bis zu vierstimmige Gesänge tragen 
die alt-hochalte Sprache mit berührender Wärme in die 
Gegenwart – sinnlich, unmittelbar, von seltener Intensität.
Die künstlerische Auseinandersetzung mit Sprachrhythmus, 
Metrik und mythologischem Kontext verleiht den Stücken
Tiefe und Authentizität. Ergänzt durch ausgewählte Lieder 
aus dem „Edda“-Zyklus entfaltet sich ein Abend, der die Nähe 
und die Unterschiede zwischen nordischen und deutschen 
Mythenwelten hörbar macht. In „Odin – Wotan – Hildebrand“ 
beweisen Strömkarlen, dass Vergangenheit im richtigen Ton 
erstaunlich gegenwärtig klingen kann.
www.strömkarlen.de

Eintritt: AK 17 € | VVK & erm. AK 13 € | erm. VVK 10 €

STRÖMKARLEN
„Odin – Wotan – Hildebrand”  
Alt-hochdeutsche und Alt-nordische Lieder
20:00 Uhr | Ort: Burghalle (bei gutem Wetter im Burghof)

SO 24.05.26

TraditionellesPfingstkonzert
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Sie suchen für Ihre Tagung und Veranstaltung
ein besonderes Ambiente?

Wir laden Sie herzlich ein, Ihre eigene Veranstaltung auf Burg
Fürsteneck durchzuführen. Genießen Sie das trutzige Flair his-
torischer Gemäuer aus dem 13. Jahrhundert mit modernem
Innenausbau. Lassen Sie sich von der reizvollen Landschaft
„verzaubern“ – Ihre Kursteilnehmenden werden es zu schätzen
wissen.

Partner aus der Wirtschaft wählen ebenso Burg Fürsteneck als
Tagungsort wie Sozialinstitutionen, kirchliche und kulturelle
Organisationen und Veranstalter (Chöre, Instrumental- und
Orchestergruppen, Theaterwerkstätten), Verbände und Ar-
beitsgemeinschaften, Universitäten sowie Bildungswerke.

Ihre Vorstellungen, unser Angebot

Sie suchen für Ihre eigene Veranstaltung nach geeigneten 
Räumlichkeiten mit zeitgemäßer medialer Ausstattung? Wir 
machen Ihnen ein individuelles Angebot. Gerne vermitteln
wir Ihnen darüber hinaus fachlich professionelle und päda-
gogisch versierte Dozent*innen.

Wir informieren Sie gerne!

Yvonne Hohmann
Gast- und Kooperationsseminare
Tel. 06672 9202-10
E-Mail: yvonne.hohmann@burg-fuersteneck.de

Akademie Burg Fürsteneck
Am Schlossgarten 3
36132 Eiterfeld-Fürsteneck
www.burg-fuersteneck.de

Burg Fürsteneck:
Ihr professioneller Partner für
Kooperationen und Gastkurse

i



27

i

F  ürstenecker Freundeskreis
Sie sind gerne auf Burg Fürsteneck, fühlen sich der Akademie 
verbunden und möchten diese besondere Bildungseinrich-
tung unterstützen? Dann werden Sie Teil des Fürstenecker 
Freundeskreises. Wir freuen uns auf Sie!

Was macht den Freundeskreis aus?

Engagement & Mitbestimmung: Als Mitglied im Trägerverein 
gestaltet der Freundeskreis mit zwei stimmberechtigten Ver-
tretern die richtungsweisenden Entscheidungen der Akademie 
aktiv mit.

Gemeinschaft & Austausch: Teilnehmende, Referenten und 
andere Freunde der Burg sind herzlich willkommen. Der Freun-
deskreis fördert den Austausch und pflegt enge Verbindungen 
zu Mitarbeitenden und dem Trägerverein.

Tradition & Erneuerung: Der Freundeskreis ist geprägt durch 
eine reiche Geschichte. Er fördert die Weiterentwicklung und 
den Erhalt unserer Bildungsstätte.

Ihre Vorteile als Mitglied:

Mitgestaltung: Mit Ihrem Wissen, Know-how und Ideen nehmen
Sie Einfluss auf die zukünftige Ausrichtung von Burg Fürsteneck.

Besondere Events: Sie erhalten Einladungen zu besonderen 
Veranstaltungen und gemeinsamen Unternehmungen.

Förderung von Projekten: Mit Ihrem Mitgliedsbeitrag unter-
stützen Sie kulturelle Veranstaltungen, Stipendien und klei-
nere Neuanschaffungen.

Information & Austausch: Sie erhalten zusätzliche Einblicke 
in die aktuellen Entwicklungen auf der Burg und können sich
aktiv einbringen.

Für weitere Informationen wenden Sie sich
gerne an das Burg-Team oder direkt an die
Freundeskreissprecher Birgit Fiedler und
Karsten Evers (freunde@burg-fuersteneck.de)
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Hessische Heimvolkshochschule Burg Fürsteneck e.V. 

Der Verein führt Kurse in der Jugend- und Erwachsenenbildung 
durch, denen ein ganzheitliches Bildungsverständnis zugrunde
liegt. Ziel ist die Integration gesellschaftspolitischer, musisch-
kultureller und beruflicher Weiterbildung, wobei die musisch-
kulturelle Bildung einen besonderen Schwerpunkt darstellt. 

Land Hessen:
Hessisches Kultusministerium

Körperschaften:
Gemeinde Eiterfeld
Landkreis Fulda
Justus-Liebig-Universität Gießen
Evangelische Fachhochschule Darmstadt
Goethe-Universität Frankfurt a.M.

Kirchen:
Bistum Fulda
Evangelische Kirche in Hessen und Nassau
Evangelische Kirche von Kurhessen-Waldeck

Verbände und Vereine:
Fürstenecker Freundeskreis
Deutscher Gewerkschaftsbund, Bezirk Hessen-Thüringen
Hessischer Volkshochschulverband
Internationaler Arbeitskreis für Musik
Landfrauen-Verband Hessen
Musische Gesellschaft

Persönliche Mitgliedschaften:
Prof. Dr. Wolf Aßmus
Michael Friedrich
MdL Stefanie Klee

Der Trägerverein

i
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Im Rahmen unseres Engagements für Umweltschutz und eine 
nachhaltige Bewirtschaftung vorhandener Flächen haben wir 
mit dem Ausbau der Streuobstwiese auf Burg Fürsteneck zu 
einem vielseitigen Lernort begonnen. Dieses Projekt realisie-
ren wir gemeinsam mit der Hessischen Verwaltung im UNESCO-
Biosphärenreservat Rhön sowie der MineralBrunnen Rhön-
Sprudel GmbH. Ein zentrales Anliegen ist dabei die Förderung 
der Biodiversität. Durch die Pflege und Erweiterung der Streu-
obstwiese schaffen wir Lebensräume für zahlreiche Tier- und 
Pflanzenarten und tragen aktiv zur Sicherung der biologischen 
Vielfalt bei. Gleichzeitig setzen wir uns für den Erhalt tra-
ditioneller Sorten ein, um das Wissen um alte Obstsorten zu 
bewahren und ihre Bedeutung für die regionale Kultur zu 
unterstreichen. Die Streuobstwiese wird zudem als Erfah-
rungsraum für Bildungsangebote im Rahmen der Bildung für 
nachhaltige Entwicklung (BNE) dienen. Hier können Besucher-
innen und Besucher unserer Kurse nicht nur die Schönheit 
der Natur erleben, sondern auch praktische Kenntnisse über 
nachhaltige Landwirtschaft und ökologische Zusammenhänge 
erwerben.

Wir möchten die Streuobstwiese zu einem inspirierenden Ort 
machen, der nicht nur zum Verweilen einlädt, sondern auch 
aktiv zur Erholung und Bildung beiträgt und die Verbindung 
zwischen Mensch und Umwelt stärkt. Die Eröffnung ist im  
Frühjahr 2026 geplant. Angedacht sind Informationstafeln zu 
verschiedenen BNE-Themen, welche auf der Fläche erfahrbar 
werden. Speziell für Kinder wird es ein spannendes Quiz mit 
den Junior-Rangern des Biosphärenreservats geben.

Ausbau unserer
Streuobstwiese zum Lernort
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Akademie Burg Fürsteneck
Am Schlossgarten 3
36132 Eiterfeld
Tel: 06672 9202-0
E-Mail: bildung@burg-fuersteneck.de

Weitere Termine und Infos:
www.burg-fuersteneck.de

„Man muß das Unmögliche
versuchen, um das Mögliche
zu erreichen.“
Hermann Hesse


